
 
โครงการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

อาจารยผูสอน อาจารย อุทัย แกวเพชร 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1    ปการศึกษา 2554  ภาคเรียนท่ี 1 
รหัสวิชา ส 21105    รายวิชา พระพุทธศาสนา  1 
จํานวน 1 คาบ/สัปดาห/ป     จํานวน  0.5  หนวยการเรียน 
คําอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาวเิคราะห ฝกปฏิบัติ สรางความคิดรวบยอด สภาพปญหาสภาพแวดลอม เขามาเปนสวน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู เพื่อใหมีความรูความเขาใจ ตระหนกัและเห็นคุณคาในเร่ืองตอไปนี้ 
 พระพุทธ เกีย่วกับ ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา เร่ืองการสังคายนา การเผยแผ
พระพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทย ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทยในฐานะเปน ศาสนา
ประจําชาติ สถาบันหลักของสังคมไทย สภาพแวดลอมท่ีกวางขวางและครอบคลุมสังคมไทย 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัว พุทธประวัติ สรุปวิเคราะหพุทธประวัติเร่ือง ประสูติ 
เทวทูต 4 การแสวงหาความรู การบําเพ็ญทุกรกิริยา การแสวงหาความรู ชาดก เร่ือง อัมพชาดก ติตติร
ชาดก  
 พระธรรม เกี่ยวกับ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พระรัตนตรัย (พุทธคุณ 9) อริยสัจจ 4 ทุกข 
(ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ 5 - ธาตุ 4,  สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : หลักกรรม อบายมุข 6, นิโรธ (ธรรมท่ีควร
บรรลุ) : สุข 2 (กายกิ, เจตสิก) คิหิสุข, มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : ไตรสิกขา กรรมฐาน 2 ปธาน 4 โกศล 3 
มงคล 38 ในเร่ือง ไมคบคนพาล คบบัณฑิต   

พระสงฆ เกี่ยวกับประวัติ พุทธสาวก พทุธสาวิกา พระมหากัสสปะ พระอุบาลี อนาถบิณฑิกะ 
นางวิสาขา ศาสนิกชนตัวอยาง พระเจาอโศกมหาราช พระโสณะ และพระอุตระ หนาท่ีชาวพุทธ เร่ือง  
หนาท่ีชาวพุทธ เร่ือง วิถีชีวิตของพระภกิษุท่ีตองศึกษาคันถธุระ และวิปสสนาธุระ  การปฏิบัติตัวอยาง
เหมาะสมดาน กาย วาจา และใจ การเปนเพื่อนท่ีดีตามหลักทิศเบ้ืองซาย ในทิศ 6 มิตรแท-มิตรเทียม การ
เขาคายพุทธธรรม โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบพุทธ ปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ รวมท้ังหลัก
ไตรสิกขา การสอนแบบพุทธวิธี สันทัสสนา สมาทปนา สมุตเตชนา สัมปหังสนา เรียกส้ัน ๆ วา แจมแจง 
จูงใจ กลาหาญ ราเริง หรือ ช้ีชัด เจริญธรรม ฝกคิด จิตเบิกบาน  
 เพื่อใหนักเรียนใฝรูฝเรียน ตระหนักในคุณคาของศิลปะ วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย เกิด
ศรัทธาอยางยิง่ตอพระรัตนตรัย และรักการเรียนรูพระพุทธศาสนา ประพฤติปฏิบัติเปนพุทธศาสนิกชนท่ี
ดีมีคุณธรรม จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม สามารถนําหลักธรรมไปใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู 
การทํางานอยางมีคุณคาตอชีวิตตนเองและสังคมโดยสวนรวม 
มาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  



 สาระท่ี 1 ประวัติและความสาํคัญของพระพุทธศาสนา  
  มาตรฐานท่ี ส.1.1 เขาใจประวัติ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรม
ศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอง ยดึม่ันและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยูรวมกนัอยาง
สันติสุข  
 สาระท่ี 2 พุทธประวัติ พระสาวก ชาดก ศาสนิกชนตัวอยางและชาดก 
 มาตรฐานท่ี ส.1.1 .1 รูและเขาใจประวัติความเปนมา ความหมาย องคประกอบความสําคัญของ
ศาสนา ท่ีตนนบัถือ และวิเคราะหพระจริยวตัรของพระศาสดา สาวกท่ีสําคัญของศาสนา 
 มาตรฐานท่ี ส. 1.1.2 สามารถนําหลักธรรมไปใชในการดําเนินชีวิตอยางสันติสุข 
 มาตรฐานท่ี ส.1.2.1 เช่ือม่ันในการทําความดตีามหลักจริยธรรมโดยใชขอมูลสารสนเทศมา
สนับสนุน เพือ่การอยูรวมกนัไดอยางสันติสุข 
 มาตรฐานท่ีส.1.2.2ตระหนกัถึงการกระทําความดีของบุคคลท่ีเปนแบบอยางทางศีลธรรมจากการศึกษา
วิเคราะหขอมูลขาวสารความเปนเหตุเปนผลของสถานการณท่ีตองเผชิญและนําเสนอเปนแนวทางการประพฤติ
ปฏิบัติของตนเอง กลุมเพื่อนชุมชน และสังคมเพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 มาตรฐานท่ี ส.1.3.1 รูและปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม จริยธรรม คานิยมท่ีดีงาม หลักธรรมตาม
ศาสนาท่ีตนนบัถือ โดยนํามาประยุกตใชในการพัฒนาตน สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชนท่ีตนเกีย่วของและ
ประเทศชาติ เพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 สาระท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 มาตรฐานท่ี ส.1.1.1 รูและเขาใจประวติัความเปนมา ความหมาย องคประกอบความสําคัญของ
ศาสนา ท่ีตนนบัถือ และวิเคราะหพระจริยวตัรของพระศาสดา สาวกท่ีสําคัญของศาสนา 
 มาตรฐานท่ี ส. 1.1.2 สามารถนําหลักธรรมไปใชในการดําเนินชีวิตอยางสันติสุข 
 มาตรฐานท่ี ส.1.2.1 เช่ือม่ันในการทําความดตีามหลักจริยธรรมโดยใชขอมูลสารสนเทศมา
สนับสนุน เพือ่การอยูรวมกนัไดอยางสันติสุข 
 มาตรฐานท่ี ส.1.3.1รูและปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม จริยธรรม คานิยมท่ีดีงาม หลักธรรมตาม
ศาสนาท่ีตนนบัถือ โดยนํามาประยุกตใชในการพัฒนาตน สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชนท่ีตนเกีย่วของและ
ประเทศชาติ เพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 มาตรฐานท่ี ส.1.3.2 ใชภาษาในคัมภีรท่ีใชในศาสนาท่ีตนนับถือและรวมศาสนพิธี พิธีกรรม วัน
สําคัญทางศาสนาดวยความเต็มใจและเหน็คุณคา 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. ผูเรียนเกดิศรัทธาอยางยิ่งตอพระรัตนตรัย และรักการเรียนรูพระพุทธศานา  
2. ผูเรียนสามารถประพฤติปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีมีคุณธรรม จริยธรรมในการอยูรวมกันใน

สังคม  
3. ผูเรียนสามารถนําหลักธรรมไปใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู การทํางานอยางมีคุณคาตอ

ชีวิตตนเองและสังคมโดยสวนรวม 



 
หัวขอหนวยการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ประวัตแิละความสําคญัของพระพุทธศาสนา 
 1. การทําสังคายนา 
 2. การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทย 
 3. ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 ประวัตพิุทธสาวกและพุทธสาวิกา  
 1. พุทธประวัติ 
 2. ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา 
 3. ศาสนิกชนตัวอยาง 
 4. ชาดก 
  -อัมพชาดก 
  -ติตติรชาดก  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 1. พระรัตนตรัย 
 2. อริยสัจจ 4 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  การสอนแบบบรรยาย 

2. ฝกทักษะการสวดมนตยอ แผเมตตา นั่งสมาธิตามหลักอานาปานสติ การทองคําอาราธนาตาง 
ๆ ตามหลัก     ปฏิบัติพื้นฐานของชาวพุทธ 

 3.ฝกทักษะใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะหตามกระบวนการเรียนรูตามแนวพุทธ (ปรโตโฆสะ โยนิโส
มนสิการ)  

4. แบงกลุมนักเรียนชวยกนัคนควาความรูเกีย่วกับพระสาวกชาดกหรือหลักธรรม
พระพุทธศาสนา แลวแสดงละคร พรอมท้ังสรุปขอคิด 

5. ใชส่ือประสมในการสอน 
การวัดผลและประเมินผล 
 คะแนนเก็บระหวางภาค : คะแนนสอบปลายภาค 80 : 20 แบงเปน 
  1. คะแนนเก็บระหวางเรียน 80 คะแนน แบงออกเปน 
   - สอบทองคําบาลี    20 คะแนน 

- ปฏิบัติ (สวดมนต นั่งสมาธิ แผเมตตา)  20 คะแนน 
   - ทําดีเพื่อพอ (แฟมสะสมความดี)   20 คะแนน 
   - สมุดจด     10 คะแนน 
   - คุณลักษณะท่ีพึงประสงค (จิตพิสัย)  10 คะแนน 



  2. คะแนนสอบปลายภาคเรียนท่ี 1     20 คะแนน 
   รวมคะแนนภาคเรียนท่ี 1    100 คะแนน  
  
 
หนังสืออางอิงและเอกสารประกอบการสอน 
 1. พระไตรปฎกฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลัย 45 เลม 
 2. สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปฎกสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎ
ราชวิทยาลัย,  

      2435 
3. สุธีวรญาณ, พระ. พุทธศาสตรปริทรรศน. กรุงเทพมหานาคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,      

2541 
 4. ดร. วิทย วศิทเวทย และ เสถียรพงษ วรรณปก. พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : อักษร
เจริญทัศน, หนังสือเรียน สาระการเรียนรูพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม, 2551 
 5. สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส. พุทธศาสนสุภาษิต เลม 1-2-3. 
กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, 2540   


