
 
โครงการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

อาจารยผูสอน ผูชวยศาสตราจารยโชตรัศม์ิ  จันทนสุคนธ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   4          ปการศึกษา  2554   ภาคเรียนท่ี  1 
รหัสวิชา   ส 31203         รายวิชา   ประชากรกับคุณภาพชีวติ   
จํานวน     1  คาบ / สัปดาห / ภาค    จํานวน   0.5   หนวยการเรียน 
คําอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาความหมายของภาวะประชากร ความไมสมดุลระหวางภาวะประชากร  ทรัพยากร  และคุณภาพ
ประชากร  จําแนกความแตกตางระหวางปญหาประชากร  วิเคราะหปญหาสังคม  จราจร ยาเสพติด  อาชญากรรม
อันมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต  ศึกษานโยบายตาง ๆ สําหรับประชากรขแงภาครัฐ  ภาคเอกชน  ศึกษาภาวะ
ประชากรทั้งในอดีต  ปจจุบันย  และอนาคตเพ่ิอใหเห็นความสืบเนื่อง  และเปล่ียนแปลง  ศึกษากรณีตัวอยางบุคคลท่ี
ถือไดวาเปนประชากรตัวอยางท่ีมีคุณภาพของสังคม  ประเทศชาติ  และสังคมโลก  โดยการบรรยาย  กระบวนการ
เรียนแบบรวมมือ  การสอนดวยกระบวนการกลุม   กระบวนการคิดวิเคราะห  การสอนดวยกระบวนการสรางผัง
ความคิด  บทบาทสมมติ  การสอนท่ีเนนนกัเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนศึกษาคนควาและนําเสนอ  เพื่อใหมี
ความสามารถในการคิด  มีความสามารถในการแกปญหา  มีความสามารถในการใชเทคโนโลยี  อีกท้ังยังสมารถใน
การส่ือสาร  และมีคุณลักษณะเปนผูใฝเรียนใฝรู  มีความรูเปนสากลบนพ้ืนฐานความเปนไทย  ปฏิบัติหนาท่ีของ
ตนเองไดอยางดีและทํางานกับผูอ่ืนไดอยางเปนกัลยาณมิตร  มีจิตสาธารณะ  มีความเช่ือม่ันในตนเองอยางมีเหตุผล  
มีจิตสํานึกอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ตระหนกัในคุณคาของศิปวฒันธรรมและภูมิปญญาของไทย  
การวัดและประเมินผลใชวิธีการที่หลากหลายตามสภาพความเปนจริงใหสอดคลองกับเนื้อหาและทักษะท่ีตองการวัด 
มาตรฐานการเรียนรู / ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
สาระท่ี 1  ภูมิศาสตร   

มาตรฐานท่ี 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกาย-ภาพ ตระหนักถึงความสัมพันธของ สรรพส่ิงท่ีปรากฏใน 
              ระวางท่ีตามธรรมชาติท่ีสงผล ตอกนัและกนั ใชแผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรในการ   
            คนหาขอมูลภูมิสารสนเทศ อันจะนาํไปใชและจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐานท่ี 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธ ระหวางมนุษยกับ สภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการสรางสรรค 

                          วัฒนธรรม และมีจิตสํานกึอนุรักษทรัพยากร และส่ิงแวดลอม เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื 
สาระการเรียนรูท่ี  4  ประวัติศาสตร 
           มาตรฐาน4.2  เขาใจพัฒนาการ ของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในแงความสัมพันธ และการเปล่ียน- 

  แปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถวิเคราะหผล กระทบท่ี     
เกิดข้ึน 



  

             มาตรฐาน 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทยวฒันธรรม ภูมิปญญาไทย มีความภาคภูมิใจ และธํารงความ 
เปนไทย 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
              1.  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับความหมายของคุณภาพประชากรได  

2.  อธิบายเกี่ยวกับ ภาวะประชากร ความไมสมดุลระหวางภาวะประชากร  ทรัพยากร  และคุณภาพประชากร
จําแนกความแตกตางระหวางปญหาประชากร  วิเคราะหปญหา สังคม  จราจร ยาเสพติด  อาชญากรรมอันมี
ผลกระทบตอคุณภาพชีวิตได 
3.  อธิบายปญหาประชากรท่ีมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต เห็นแนวทางในการรวมมือกนัแกปญหาสังคมและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตได 
4.  สามารถเลือกพิจารณาบุคคลและวิเคราะหบุคลท่ีเปนประชากรตวัอยางท่ีดีได 
5.  นําความรูท่ีไดจาการเรียนในวิชานี้ไปประยุกตใชหรือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 

หัวขอหนวยการเรียนรู 
              หนวยการเรียนรูท่ี 1 จํานวนประชากรไทยและความสําคัญของจํานวนประชากรตอการพฒันาประเทศ 
                     1.1  ความหมายของประชากร 
                     1.2  สถิติทางประชากร 
                     1.3  ความสําคัญของจํานวนประชากร 
                     1.4  ขนาดจํานวนประชากร 
                     1.5  ผลกระทบของจํานวนประชากรตอส่ิงแวดลอม 
               หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางประชากร 
                     2.1  องคประกอบทางประชากร 
                     2.2  อัตราการเกิด  อัตราการตาย  อัตราการยายถ่ิน 
                     2.3  ความหนาแนน  และการกระจายของประชากร 
                     2.4  เขตประชากรหนาแนนและเบาบางของประเทศไทย 
               หนวยการเรียนรูท่ี 3  คุณภาพประชากรไทย 
                     3.1  ตุณภาพและนโยบายดานการจัดการศึกษา 
                     3.2  สุขภาพอนามัยและการสาธารณสุข 
                     3.3  จริยธรรมและคุณธรรมในประชากรไทย 
                     3.4  ระบบเศรษฐกิจและเทคโนโลยีสมัยใหม 
               หนวยการเรียนรูท่ี 4  ปญหาทางประชากรและแนวทางแกไข 
                      4.1  สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาประชากร 
                      4.2  ปญหาดานการศึกษา 
                      4.3  ปญหาดานสุขภาพอนามัยและโภชนาการ 
                      4.4  ปญหาดานคุณธรรมและจริยธรรม 



  

                      4.5  แนวทางการปองกันและแกไขปญหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
     1.  นักเรียนศึกษาคนควาจากใบงาน  เอกสารแนะแนวทาง เอกสารประกอบการเรียน   แบบฝกหดัระหวาง 
          เรียน  โดยมีครูผูสอนคอยช้ีแนะและรวมสรุปองคความรูกับนกัเรียน 
     2.  นักเรียนรวมอภิปรายตลอดจนวิเคราะหจากการทํางานกลุมโดยการระดมความคิด 
     3.  นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม (กลุม  / เดี่ยว)  ตามคําแนะนําของครูผูสอน 
     4.  ครูใชส่ือประสมประกอบการเรียนการสอน  อาทิ  Power  point    Internet  วีดทัีศนประกอบการสอน 
           CD – ROM   เอกสารแนะแนวทาง  เปนตน 
การวัดผลและประเมินผล 
       คะแนนเก็บระหวางภาค  :  คะแนนสอบปลายภาค    =     80 : 20   
       คะแนนเก็บคร้ังท่ี 1                                                                                                                20    คะแนน    
              ใบงานท่ี 1  เร่ือง    ศึกษาศัพทประชากร 
              ใบงานท่ี 2  เร่ือง    ภาวะประชากร 
              ใบงานท่ี 3  เร่ือง    องคประกอบของประชากร 
              ใบงานท่ี 4  เร่ือง    ความไมสมดลุระหวางภาวะประชากร  ทรัพยากรและคุณภาพ 
              ใบงานท่ี 5  เร่ือง    คุณภาพชีวิต 
              ใบงานท่ี 6  เร่ือง    ปญหาทางประชากรและแนวทางแกไข     
              แบบฝกหัดทบทวนตลอดท้ังภาคเรียน (รวมเลม) 
        คะแนนเก็บคร้ังท่ี 2                                                                                                              20    คะแนน               
              การทดสอบ     เร่ือง   ประชากรกบัคุณภาพชีวิตและภาวะประชากร     
        คะแนนเก็บคร้ังท่ี 3                                                                                                               20     คะแนน 
                 กิจกรรมกลุม  /  สํารวจชุมชน – สัมภาษณอาชีพตาง ๆ เร่ืองเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต  และการนําเสนอ 
        คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนตอการเรียนวิชาประชากรกับคุณภาพชวิีต             10     คะแนน 
         (เจตคติท่ีดีตอวิชาสังคม – ประชากรกับคุณภาพชีวิต  ความมีวินยั  การทํางาน 
         อยางเปนระบบ  ความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกท่ีดีตอตนเองและสวนรวม) 
        โครงการทําดีเพื่อพอ                                                                                                              10    คะแนน 
        คะแนนสอบปลายภาค                                                                                                           20    คะแนน 
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